
KALARIPPAYAT 
12H15  

MUSEE GUIMET 
grand auditorium 

Conférence-Démonstration par Cécile Gordon 
« Une âme guerrière et une main qui guérit » 

Le kalarippayat est tout à la fois un Art martial, un Yoga dynamique  
et branche spécialisée de la médecine Ayurvédique. 

8
OCTOBRE


